6.056 Hovadzie rezne vo vajku

—
Receptura
Potraviny IMErSie

v kg, |, ks
hovadzie zadné 0,90
sa’ 0,01
strdhanka 0,18
vajcia 7
olej 0,16
maslo 0,08

Vyrobny postup

Hovadzie maso umyjeme vcelku, osusime, pokrajamenze, ktoré osolime. Rezne nakle-
peme v strihanke, obalime v rtaanych vajciach a po oboch stranachimmee v horicom
oleji. Op&ené rezne poukladame do pé&ka do I/3 podlejeme vodou. Prikryté dusime v rure
do mékka. Pred dopenim pridame maslo.

Priloha: zemiaky, zemiakovéa kasSa, zeleninové Salaty



